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        店舗紹介


        
            さくら鍼灸整骨院｜加古川市

            [image: 加古川市さくら鍼灸整骨院]
            
                
一人一人に合った『痒いところに手が届く治療』

            
            鍼灸施術や手技療法を用いた肩凝りや腰痛など身体の痛みはもちろん、美容鍼、美顔マッサージなどの美容メニューも豊富にあり、患者様一人一人に合った「身体の悩みから美しくなるお手伝いまで」幅広く対応させていただきます。午前診と午後診間の休診がないので（第1・第3火曜除く）地域の患者様に通いやすいと喜ばれております。

            ホームページはこちら
            所在地兵庫県加古川市加古川町北在家2231

            	受付時間	月	火	水	木	金	土	日祝
	9:00～12:30							休
	12:30～19:30						休	休


            　　（第１・第３ 火曜日の、12：00 ～ 13：00 は休診）
 TEL：
            079-425-0396
        


        
            ひなた鍼灸整骨院｜加古川市

            [image: 加古川市ひなた鍼灸整骨院]
            
                
『患者様に寄り添い喜んで頂く』をモットーに

            
            鍼灸施術はもちろんのこと、院長はスポーツトレーナーの経験があり、試合前に身体を痛めてしまったお子様や、そもそも怪我をしないような身体作りの方法など、お子様のスポーツ障害に悩む親御様からのご相談を多く受けております。また当院には最新機器を用いた特別な施術方法があり、ぎっくり腰や肩凝りなどの身体の痛み、またインナーマッスルを鍛えスタイルアップや筋力向上ができるなど、様々なメニューを取り揃えております。

            ホームページはこちら
            所在地兵庫県加古川市平岡町二俣769-1-101

            
                	受付時間	月	火	水	木	金	土	日祝
	9:00～12:00							休
	15:00～19:00						休	休



            

            TEL：079-437-3227
        


        
            ひなた鍼灸マッサージ｜加古川市を含む、姫路から神戸まで

            [image: 姫路から神戸　加古川市ひなた鍼灸マッサージ　往診・訪問リハビリ・鍼灸治療・マッサージ]
            
                
いつまでも自分の足で歩ける生活を。

            
            姫路⇔神戸の往診専門医療サービスです。手足の麻痺や関節拘縮、寝たきりや歩行困難で通院が難しい方や、肩・腰・膝などの痛みやコリでお悩みの方など、患者さまのご自宅や、有料老人介護施設へもお伺いし、施術させていただきます。健康保険を利用することができますので、ケアプランの作成に影響せず、安心してご利用していただくことができます。

            ホームページはこちら
            所在地兵庫県加古川市加古川町北在家673-1

            	受付時間	月	火	水	木	金	土	日祝
	9:00～13:00	●	●	●	●	●	●	休
	13:00～18:00	●	●	●	●	●	休	休


            TEL：090-1023-1149
        


    




    
        

        施術メニュー


        痛み改善

        
            
                
                    鍼灸施術
保険診療可
                    [image: 鍼灸施術している画像]
                    
                        
指では届かない痛みの原因を改善できます

                    
                    一般に、鍼灸療法は肩こり、腰痛、神経痛、関節炎ぐらいにしか効果が無いように思われがちですが、多くのつらい症状や病気に効果があります。鍼灸の効果の研究は、各地にある研究所、医療機関、鍼灸大学、短期大学などで意欲的に進められております。 鍼灸刺激は自律神経系、内分泌系、免疫系等に作用して、その結果、中枢性及び反射性の筋緊張の緩和、血液及びリンパ液循環の改善等に効果があります。

                    

                    

                    効果神経痛、リウマチ、頚肩腕症候群、頚椎捻挫後遺症、五十肩、腰痛、リンパ液循環の改善、など

                    

                    施術店舗：ひなた鍼灸マッサージ・さくら鍼灸整骨院・ひなた鍼灸整骨院


                

            

            
                

                
                    手技療法・マッサージ
保険診療可
                    [image: マッサージ施術している画像]
                    
                        
患者様の日々の症状に合わせた手技療法

                    
                    マッサージには、静脈・リンパ循環を促進する効果があります。さらに筋肉の緊張をほぐす効果があるのでスポーツ時にも用いられます。私達は「筋肉」に着目し、マッサージで緊張の緩和をもたらすことによって、身体のバランスを整えます。


                    

                    

                    効果頭痛、肩凝り、ぎっくり腰、膝の痛み、足首の捻挫、など

                    

                    施術店舗：ひなた鍼灸整骨院・ひなた鍼灸マッサージ・さくら鍼灸整骨院


                

            

            
                

                
                    ハイボルト

                    [image: ハイボルトによる電気治療している画像]
                    
                        
様々な症状に効果的な最新電気治療機器

                    
                    ただ電気刺激による治療をするだけでなく、痛みの原因を検査することが出来るので、レントゲンやMRIに写らないような筋肉や神経の悪化箇所を特定することで根本治療をすることができます。 根本から治療することによって今後再発を起こさせないようにすることができる新しい治療方法です。

                    

                    

                    効果酷い肩凝り、ぎっくり腰、膝の痛み、など

                    

                    施術店舗：ひなた鍼灸整骨院


                

            

            
                

                
                    スポーツ障害

                    [image: スポーツによる怪我をしている画像]
                    
                        
試合前の怪我や怪我しない身体づくり

                    
                    部活など頑張っておられるお子様のスポーツによる怪我や、そもそも怪我をしないための身体作りの方法など、元スポーツトレーナーの観点を踏まえ、サポートさせていただきます。


                    

                    効果オスグッド、シンスプリント、テニス肘、など

                    

                    施術店舗：ひなた鍼灸整骨院


                

            
        


        スタイルアップ

        

        
            
                
                    楽トレ

                    [image: 楽にトレーニングして１００年時代に活力を！]
                    
                        
寝てるだけのトレーニングで理想の身体に！

                    
                    楽トレは、通常の運動では鍛えにくい身体の奥の筋肉であるインナーマッスルを効果的に鍛えることができます。インナーマッスルを鍛えることでこれまで悩んでいた日常的な痛みを改善することができます。

                    

                    効果筋トレ、ダイエット、身体の痛みの改善、など

                    

                    施術店舗：ひなた鍼灸整骨院


                

            

            
                

                
                    ゆがみーる

                    [image: 姿勢評価システムゆがみーる痛みや身体の不調を根本から改善]
                    
                        
歪みのない理想的なボディラインを！！

                    
                    ご自身も知らなかった身体の歪みが分かるので痛みの原因を可視化し、原因に応じた施術することで痛みの原因の根本治療をすることができたり、身体のゆがみの情報から筋肉の状態を測定することができるので、どこの筋肉を強化すれば痛みの改善や、理想の姿勢になれるのかが分かります。

                    

                    効果身体の歪みや筋肉の状態の測定、痛みの原因の特定、スタイルアップ、など

                    

                    施術店舗：ひなた鍼灸整骨院


                

            
        




        美容

        

        
            
                
                    美容鍼

                    [image: 美容鍼の施術を受けている画像]
                    
                        
エステでは受けられない特別な美容法

                    
                    美容鍼は、顔のツボや筋肉に鍼を打つことで、血流をよくして表情筋を若く保ったり、肌組織を改善させる美容方法です。様々な悩みを解決できるのに加え、肩こりや頭痛、生理不順や更年期症状など身体の悩みも一緒に改善できるという、うれしい相乗効果もあります。

                    

                    効果リフトアップ、小顔、たるみ、くま、ほうれい線、シワ、など

                    

                    施術店舗：さくら鍼灸整骨院・ひなた鍼灸整骨院


                

            

            
                

                
                    顔トレ

                    [image: 美肌の画像]
                    
                        
鍼灸師による特別な美容メニュー

                    
                    顔トレとは、美容鍼で肌組織を改善させ、その後に機器を使用し、お肌の隅々にまで美容成分を確実に届けるW効果の特別な美容方法です。肌筋膜へのアプローチは筋肉が引き締まり、リフトアップやたるみだけではなく、様々なお悩みに効果があります。

                    

                    効果リフトアップ、小顔、たるみ、くま、ほうれい線、シワ、など

                    

                    施術店舗：ひなた鍼灸整骨院


                

            
        




        往診専門医療サービス

        

        
            
                
                    訪問施術
保険診療可
                    [image: 姫路から神戸　加古川市ひなた鍼灸マッサージ　往診・訪問リハビリ・鍼灸治療・マッサージ]
                    
                        
ご自宅などで専門術者による効果的な施術が受けられます！！

                    
                    店舗に行けないけど施術を受けたい方の為にご自宅やご指定の場所で各種保険診療を利用し（※保険診療は対象となる条件があります。）専門術者の施術が受けられるサービスです。対象外の方も自費診療で受けられますので、家事の合間や家を離れることができない方にもご利用可能です。
                        

                        
対象手足の麻痺や関節拘縮、寝たきりや歩行困難で通院が難しい方、など

                        

                        施術店舗：ひなた鍼灸マッサージ


                

            
        


        交通事故

        

        
            
                
                    交通事故に遭われてしまった患者様へ
保険診療可
                    [image: 車の運転をしている画像]
                    
                        
自己負担金0円で慰謝料の受取可能！！

                    
                    
                        当院は、ドクター、保険会社、弁護士などの専門家と提携しております。 手続きなどにお困りの際は、当院提携の専門家に相談することができるので安心です。
                    

                    

                    施術店舗：さくら鍼灸整骨院・ひなた鍼灸整骨院


                

            
        



        
            

            患者様のお声
                
（Google口コミ）
            

            さくら鍼灸整骨院

            
                
                     

                    F.N様


                    初めて美顔鍼を経験しました。
 なんだか全体に上がってる～🎶
                        
 これは　期待大です‼️ また次の予約して帰りました 

                

                
                     

                    K.Y様


                    肩の痛みでお世話になりました
 半年の治療で完治しました。
                        
 マッサージがとても気持ちよく 明るい雰囲気でお子さまからご年配までいろんな方が来られています
                        
 先生は忙しそうですね
                    

                

                
                     

                    M.A様


                    是非、皆さん行ってみて下さい。
 でも、やっぱり行かないで下さい。
                        
 予約取りにくくなるので…(笑)
                    

                

            

            
                Googleの口コミはこちら

            

            ひなた鍼灸整骨院

            
                
                     

                    U.Y様


                    週に一回自分の体メンテで通っています｡体の不調をハイボルトで探り，先生の治療は抜群！今まで行った整骨院の中で一番体が楽になってスッキリします｡美顔もしてますが，首や鎖骨あたりも楽トレで電気流すので，調子悪い部分が柔らかくなり，すごく楽に｡顔マッサージ桃ちゃんの指圧もかなり効く！特に頭はめっちゃ気持ちいい！治療後はぐっすり眠れます（笑）

                

                
                     

                    ゆり様


                    ひなた鍼灸接骨院さんには、世話になってます！私は、週1でメンテナンスしてもらっています。
 身体の不調なところも、すぐに改善するので　色々行ってダメな方は一度行ってみた方がいいと思います！
                    

                

                
                     

                    K.K様


                    長年親子で来院しています。子供が脊椎分離滑症で楽トレと治療をし痛がる事がほとんどなくなりました。 どこか痛くなるとすぐ来院し治ります。本当にすごく感謝です。私も治療と美顔してもらっていますが、美顔後はいつも目がパッチリあいて肌もはりがでます。 おすすめです。
                    

                

            

            
                Googleの口コミはこちら

            

            ひなた鍼灸マッサージ

            
                
                     

                    Ime様


                    実家のご近所さんに紹介していただき、週一回、もう５年以上お世話になっております。
 20代でギックリ腰になったり、肩凝りからの頭痛が起こる体質ですが、先生のお陰で寝込むことなく、家事育児に仕事も元気に頑張ることができています! 子どもがまだ小さいので往診に来ていただけるのは本当に助かります(^o^)
                        
 これからもよろしくお願いします☆

                    

                

                
                     

                    リトルグリー様


                    往診治療でお世話になっています。　毎回　鍼灸やマッサージ等で　腰痛や肩こり等　治して頂いています。今日も　ふくらはぎのダルさは　どうすれば　良いんですか？と聞くと　ここのツボを押すと良いですよ😁いつも　アドバイスしていただき　感謝しています。これからも宜しくお願い致します。

                

                
                     

                    K.K様


                    数年前から原因不明の神経痛に悩まされていました。病院に行ってもなかなか治らなかったのが、こちらの先生に往診で鍼灸治療をしてもらってから痛みがなくなりました。 今も続けて来てもらっていますが、今では苦痛なく過ごせています。
                    

                

            

            
                Googleの口コミはこちら

            


        



        
            

            キャンペーン


            
                 

                    [image: 往診施術キャンペーン｜マッサージや他施術、今なら出張費無料！　（30分）3,600円（税込）　往診可能エリア姫路⇔神戸　加古川市ひなた鍼灸マッサージ]

                

                

                
                    [image: 顔トレの効果｜リフトアップ、小顔、たるみ、くま、ほうれい線、シワなど。ひなた鍼灸整骨院　加古川市平岡町二俣769-1-101]
                

            

        

        
        
            専門家が教えるお役立ち情報
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            [image: 加古川市ひなた鍼灸整骨院]


            [image: 姫路⇔神戸　往診専門　加古川市ひなた鍼灸マッサージ　往診・訪問リハビリ・鍼灸治療・マッサージ]
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